
Bicska 
 

Még életemben nem bámultam ennyi ideig kovászt. Pedig gyermekkoromban 
nagymamám hányszor sütött a búbos kemencében kenyeret! Akkortájt egyszerűen 
csak tudomást szereztem arról, hogy kenyér sül, aztán már futottam is tovább játszani. 
Mi sem volt fontosabb.  

Ismertem a hozzávalókat, de hogy a kovász egy élő valamicsoda volna, az csak 
jóval később tudatosult bennem. Most meg több mint tizenhat percen keresztül 
meredtem a képernyőre, s néztem a kisfilmet, néztem, hogy a kovász miként nő-
nődögél, buggyan ki a neki szánt keretből, melybe óvatosan belehelyezték. Ennyi idő 
pontosan elég is volt ahhoz, hogy megfejtsem a világ titkát. Sokadjára immár, mert 
természetesen gyermekkoromban már többször is megtettem.  

„Meg kellett volna sütni már a legelején!” - szólalt meg bennem a konyha 
fortélyait egyáltalán nem ismerő hang, amely azt sem tudja, hogy az ennyire nyers 
kovász egyéb hozzávalók nélkül ki tudja, hogy sülne meg. Jó eséllyel tippanós 
maradna (valószínű újabb kulináris melléfogás). De legalább nem veszne kárba az 
anyag, sőt lehet, hogy a színek is megmaradnának valamennyire. Igaz is! Milyen kár 
volt ezeket a szép színeket így hagyni elfolyni. 

Míg a kép nem válik torzzá, a szó szoros értelmében megennivaló az alkotás. 
Mikor színek és formák keverednek, kontinensek tűnnek el, vagy válnak 
felismerhetetlenné, annyira már nem kóstolná meg senki a végterméket. Pedig 
megvan a recept. Ha jóra, ha rosszra sikeredik, csak magunkra vethetünk. 
 

A kisgömböc meséje is eszembe jutott valamiért. Az, amelyik a padláson 
bekapott egy egész családot, majd leszakadva és világgá gurulva felszippantott egy 
regiment katonát, egy nyájat, s ki tudja még miket, míg csak nem találkozott a nyájat 
őrző szegény legény bicskájával. Na, ez a helyzetmentő szegény legény hiányzik 
valamennyiünkből. Ha mindannyiunknál egy jó hegyes meg éles bicska volna, akkor 
talán nem járnánk meg. A kisgömböc hamar telhetetlenné válik (mint mi, emberek), 
gurul, megeszik ezt-azt, míg a bicska meg nem állítja.  

Ez a belső, józan hang, nevezzük az egyszerűség kedvéért lelkiismeretnek, 
hiányzik sokszor belőlünk, emberekből. Márpedig ez az egyik dolog a kevés közül, 
amely megkülönböztet minket egyéb élőlényektől. Ennek a hiánya, vagy rossz 
működése miatt nődögél, s szippantja be a világot és a mindenséget a káosz.  

Az is lehet, hogy egyikünknél-másikunknál akad mutatóban ilyen bicska, és 
lehet, hogy meg is tanuljuk használni, időnként előrántjuk és nézegetjük, mutogatjuk, 
kiélezzük. Ám többen vannak a bicskátalanok. Mert könnyebb bicska nélkül járni-kelni 
szerte a világban. Még könnyebb, ha nem is tudjuk, hogy létezik ez az eszköz, ha nem 
is gondolunk bele most, mikor már régen késő, hogy lehetett volna másként is, hogy 
talán… Ha nem ismernénk olyan súlyos kifejezéseket, mint „etika”, „szabad akarat”, 
„moralitás”, „igazságosság”’, melyek a bicska élére vannak vésve. 

A kibuggyanó kovász viszi magával a harmóniát, a rendet.  
A kisfilmben pár perc alatt, ismeretlen hőmérsékleti, nedvességi és 

fényviszonyok mellett vált torzzá hőn szeretett világunk.  
Szerencsére a nagyvilágunk kovászának kibuggyanási idejét mérő szerkezet 

mértékegysége nem ismeretes. Szerencsénkre. 
 
 
 
 


