Utazas

Hajan a Nap aranyl6 sugara csillant, ahogy ott allt a vizpartjan. Fehér arcat simogatta a hiivos
6szi sz€l. Szemébdl konnycseppek indultak utra, hogy aztan végig gordlljenek arcan és egy
zuhands utdn a vizpartjan igya be dket a szomjas fold.

Kabétja hosszU, egyszerii, nem tul vastag. Az 6szi sz€l mar hiivos 6 mégsem gombolja be a
kabétot.

Kezeit zsebében tartva all és nézi a sétét z6ldben jatszd vizet. Mintha a mult tengerében
jarna. Egyre mélyebbre mertl.

Erzi ahogy a viz lassan kol oleli.

Latja ahogy lazas betegen egyediil fekszik a lakasban és igyekszik mihamarabb erére kapni,
hogy gyermekeit ellathassa. Ujra érzi a cserbenhagyas fajdalmat, amit férje okozott.

Aztan latja szileit, akik szeretet nevében iranyitottak, nem hagytak, hogy a sajat életét élje és
amikor mégis megtette felhaborodtak rajta.

A viz egyre s6tétebb lett. Atdlelte vallait, hossza haja Uszott a vizen, s 6 még mélyebbre
merult.

Latja magat tinédzserként, mikor rajén, hogy apja anyukajat becsapja.

Aztan hét évesként, nagymamajanal, ahogy alvast szinlelve prébal mozdulatlan maradni
mikdzben 14 éves unokadccse megujjazza

Majd ott Ul egyedl Potyi babajaval a nagy udvaron a jarékaban.

Mostmar nem érzi a szél simogatasat. A viz ala merlt teljesen. A folyd fenék egyre kdzelebb
kerul.

Mintha anyaméhben lenne, lebeg. Itt van valami szomorUsag, bizonytalansag, félelem. Es
eszébe jutnak sajat félelmei, sajat terhessége. Lanya mosolya, fia tekintete és a meg nem
szlletett testvereik.

Most mér tisztan latja a folyo fenekét. A kovek kdzé betdr a Napsugar es mintha kincseket
tarna fel.

Apro fényfoltok jelennek meg, mint a csillagok az éjszakai égbolton, ahol a fényes Holdat
kisérik.

Kdveti a csillagok mutatta utat és felismeri. A Tejuton jar, a gyonyori csillagosvényen, amit
annyiszor csodalt sok éjszakan at az eget kémlelve. Lebeg a csillagokkal, galaxisokkal a
végtelenbe. Minden rendben van.

A busz lassan halad a nagy forgalomban. O szorgalmasan ir. Mire a végallomasra ér befejezi
az Uj meditacidjanak jegyzetét.



